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Die auf die Jahre 2006 bis 2009 befristete Suchtpraventionskampagne
schliesst auf Ende dieses Jahres ab. Wir bedanken uns hier bei allen
Mitwirkenden, Goénnern, Freunden und Partnern. Namentlich bei den
Gemeinden Liechtensteins, SUPRO Vorarlberg, VLI, ZEPRA St. Gallen.
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Einige im Rahmen der Suchtpraventions-
kampagne «DU sescht wia!» in Zusam-
menarbeit mit Partnern aus Liechtenstein,
Vorarlberg und der Schweiz entwickelten
Projekte werden weitergefiihrt. Die Sucht-
pravention wird von der Kampagne zum
Programm.

Chillout-Zone

Seit 2006 wird dieses Projekt bei Gross-
veranstaltungen durchgefiihrt, insbeson-
dere bei der Schaaner Fasnacht und beim
Staatsfeiertag. Zielgruppe sind Risikotrinker
(Alkohol). Durch die wiederkehrende Durch-
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flhrung ist das Projekt bei diesen bekannt.
Durchgefiihrt wird die Chillout-Zone in Zu-
sammenarbeit mit der Offenen Jugendarbeit
Schaan und Vaduz vom friheren Jugend-
schutzbeauftragten Thomas List.

Die Chillout-Zone bietet an Grossveranstal-
tungen Platz zum Entspannen. Alkoholkon-
sumenten an diesen Veranstaltungen haben
die Moglichkeit, einmal im Laufe der Nacht
den Alkoholgehalt im Blut zu testen, wobei
Fachleute Wert legen auf das padagogische
Gesprach.

Zum «Experiment Nichtrauchen», dem
schweizerischen Programm zum Tabakfrei-
Wettbewerb, haben sich in diesem Schul-
jahr 43 Schulklassen aus Liechtenstein
angemeldet. In Kombination mit dem

Projekt «Freelance» ergeben sich vielfaltige
Moglichkeiten und die Lehrpersonen erfah-
ren wertvolle Unterstiitzung. Das Projekt
wird durchgefiihrt in Zusammenarbeit mit
der Schulsozialarbeit Liechtenstein.
www.experimentnichtrauchen.ch

Bei Freelance handelt es sich um ein neues
Suchtpraventionsprogramm fir die Sekun-
darstufe 1, mit flexibel einsetzbaren Unter-
richtseinheiten, das die Lehrpersonen selbst
auf ihre Zeit- und Themenbedirfnisse
abstimmen koénnen. Das Unterrichtsmaterial
basiert auf den neuesten Erkenntnissen,
Zahlen und Fakten zu Risiko- und Konsum-
verhalten. Dabei werden der kombinierte
Konsum von Tabak, Alkohol und Cannabis
thematisiert. Es gibt ein Praventionsspiel
mit kurzen Unterrichtshappchen von zehn



bis zwanzig Minuten und Unter-

richtsmodule flrs Lernatelier oder

flr altersdurchmischtes Lernen. Die

Zusammenhange zwischen Sucht und

Werbung werden beleuchtet und auf

direkte liechtensteinische Zahlen (aus

der Suchtmittelstudie) Bezug ge-

nommen. Das Programm ist dreiteilig

aufgebaut:

e Unterrichtseinheiten von der eige-
nen Homepage

e Praventionsbox und Dartspiel

e Plakatgestaltungs-Wettbewerb und
Plakatieraktionen

www.be-freelance.li

KENNIDI, die alkoholfreie Alternati-
ve, der Jugenddrink in Liechtenstein
und Vorarlberg ist innerhalb weniger
Monate bekannt und beliebt gewor-
den. Erhaltlich ist er derzeit in rund
40 Institutionen, Restaurants, allen
Jugendtreffs sowie bei verschieden-
sten Veranstaltungen. Der KENNiDI ist
auch in Liechtenstein Mangosaft ge-
spritzt mit Wasser. Unter dem Prinzip
«Niemals umkippen» bietet der KEN-
NiDI besonders Jugendlichen eine
alkoholfreie Alternative, um auch dem
Gruppendruck besser widerstehen zu
kdnnen. www.kennidi.net
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Smartconnection ist das erste Pro-

jekt im Bereich der Suchtpravention,
welches vom Land und den Gemeinden
Liechtensteins gemeinsam getragen
wird. Wer sich als Member registrieren
lasst, bekommt Punkte, die in Préamien
umgetauscht werden kénnen. Punkte
bekommt, wer sich an Veranstaltungen
durch einen massigen Alkoholkonsum
oder —verzicht verdient macht. Die
gemeinsame Eintrittskontrolle mit der
Abgabe der Eintrittsbander wird ebenso
begrisst, wie die alkoholfreie Cocktail-
bar und die angebotenen Alkoholtests.
www.smartconnection.li

Gatew@y wird das neue Schwerpunkt-
thema fiir <Neue Medien» im Suchtpra-
ventionsprogramm 2010 heissen. Hier
handelt es sich um ein Praventions-
projekt beziiglich Internet und online-
Spiele, welches als Interreg-Projekt
zusammen mit der SUPRO Vorarlberg
und Stddeutschland realisiert wird.

Das Handbuch «Wie schiitze ich
mein Kind vor Sucht?» kann mit
dem unten angefligten Bestelltalon
gratis bezogen werden.

Alle Infos zur Suchtpravent

Jugendliche ab 16 Jahren kénnen beim Smartteam
mitarbeiten und sich ein Taschengeld dazuverdienen.
Bei Interesse anrufen unter 076 329 33 93

oder ein Email an: info@smartconnection.li.

Elternbildungsveranstaltungen unterstiitzen das Hand-
buch, welche in Zusammenarbeit mit verschiedenen In-
stitutionen aus dem Eltern-/Kindbereich gestaltet werden.

ion unter www.duseschtwia.li.
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Bestelltalon

Vor- und Nachname

Ich moéchte das Handbuch «Wie schiitze ich mein Kind vor Sucht» bestellen. Bitte sen-
den Sie mir kostenlos ein Exemplar an die folgende Adresse zu:

Strasse

PLZ und Ort

Gerne nehmen wir telefonisch (+423 236 72 72), per Fax (+423 236 72 74), E-Mail:
info@asd.llv.li oder postalisch (mithilfe des Bestellcoupons an das Amt fiir Soziale
Dienste, Postplatz 2, 9494 Schaan) Ihre Bestellung auf.
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