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Rückblick

Zusammen mit der Suchtpräventionskampagne "DU sescht wia!" 
richtete die Offene Jugendarbeit Schaan auch heuer wieder eine 
Chill out Zone für das Monsterkonzert ein. 

Das Konzept, dass Jugendliche 

und junge Erwachsene mal eine 

Pause machen können vom Fei-

ern mit Alkohol und alkoholfreie 

Getränke und Knabbersachen 

gratis bekommen, wurde dieses 

Jahr mit der Alkoholpräventions-

kampagne "smartconnection" 

verbunden, bei der wenig Alko-

holkonsum belohnt wird.

Es gab viel Action in der Chill 

out Zone. Zum einen bestanden 

einige den Alkoholtest bei der 

"smartconnection", denn sie 

hatten unter 0,3 Promille. Zum 

anderen gab es einen exakten 

Alkoholtest, bei dem festgestellt 

werden konnte, ob die Alkohol-

menge schon bedenklich ist.

Chill out Zonean der Schaaner Fasnacht

Tipps für einen "guten" Rausch 

•	 Ein guter Rausch braucht eine gute 

Unterlage. Iss immer eine "körige" 

Portion, bevor du auf eine Party 

gehst. 

•	 Zwischendurch sollst du Wasser oder 

Fruchtsäfte trinken. Dann kannst du 

länger feiern!

•	 Wenn du Schnaps trinkst, dann 

langsam! "An g'schieda Rusch brucht 

sine Zit."

•	 Trink nicht durcheinander, bleib bei 

einem Getränk.

•	 Lass Betrunkene niemals alleine, 

achte auf deine Freunde!

•	 "Adelheid säuft - fährt aber nicht." 

Lass dein Auto oder Moped stehen!

Quelle: "6 Regeln für einen g'scheiten 

Rausch", Mobile Jugendarbeit Mödling

Ein erfahrener Suchtberater machte die Tests und 

sprach mit den Jugendlichen über ihren Alkoholkon-

sum. Die JugendarbeiterInnen der Offenen Jugendar-

beit Schaan bewirteten die Gäste mit Knabbersachen, 

alkoholfreien Getränken und Ratschlägen zum "guten" 

Alkoholkonsum. Die Chill out Zone war dieses Jahr 

wieder ein voller Erfolg, sie wurde den ganzen Abend 

gut besucht.
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